
 立法院112年⼤專青年國會⺠主研習營 
 活動簡章 

 一、活動宗旨：本院秉持開放國會的理念，特舉辦本項大專青年國會民主研習營 

 ，藉由大專青年參與本院活動，拉近學員與本院之距離，透過課 

 程與活動之安排，讓學員對於國會運作之專業工作有初步認識； 

 另結合本院民主議政園區之歷史場景及相關議政史料，讓學員了 

 解園區蘊含之民主內涵。 

 二、活動日期：112年7月4日(星期二)至7月6日(星期四)。 

 三、活動地點：立法院民主議政園區(臺中市霧峰區中正路734號)。 

 四、交通事宜：學員須於112年7月4日（星期二）上午於高鐵臺中站集合，由承 

 辦單位提供交通接駁服務前往立法院民主議政園區；第三天活動 

 結束後接送至高鐵臺中站。 

 五、住宿事宜：本研習營共3天2夜，學員須於活動第一天及第二天住宿立法院民 

 主議政園區議蘆會館。 

 六、參加對象：全國各大專院校青年學生（五專限4年級以上；研究所限25歲以 

 下），預計招收40人（若報名人數眾多，將以學校系所多元性、 

 性別平衡為篩選基準） 

 七、報名日期：即日起至112年5月26日(星期五)止，名額有限，請儘速報名。 

 八、研習科目： 

 （一）專業課程：國會制度介紹(包含議事、法案與預算概要)、國際政治形 

 勢、臺灣史及臺灣民主相關課程。 

 （二）活動課程：前進國會(委員座談)、與委員共事(國會工作介紹)、看懂國 

 會(工作坊)、國會實務操作(工作坊)、針砭國會(青年論壇)。 

 （二）參觀課程：參觀民主時刻館及議政博物館。 

 九、報名費用：活動全程免費。惟須繳交保證金1,000元，於完整參與研習營後 

 全額返還；保證金相關作業由話鹿學人有限公司協助辦理。 

 十、報名：報名方式： 

 (一)採線上報名，請於112年5月26日(星期五)17:00前完成報名表之填寫。 

 (二)報名網址：  https://forms.gle/R6gBnXrYmYeepxML6 
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 (三)錄取通知：承辦單位將於112年6月5日(星期一)前以e-mail寄發錄取通 

 知。 

 (四)保證金繳納：通知錄取後將提供繳款資訊，請於112年6月8日(星期四) 

 前完成繳費。 

 十一、放棄規範：錄取後無法參加者，應於3天前e-mail通知承辦單位，未事先 

 告知而無故未參加者，取消次年參加之資格，並不退還保證 

 金。 

 十二、應變作業：如發生天災、疫情或不可抗力之因素，為配合政府規定，得依 

 實際情況通知學員活動停止辦理或延期，並全額退還保證金。 

 十三、本案承辦單位聯繫方式：連絡人電話：（04）22172913林小姐 

 聯絡信箱：  ly20885@ly.gov.tw  。 

 十四、注意事項 

 (一)請依指定時間、地點前往報到。 

 (二)本次活動，由本院辦理旅遊平安團體保險。 

 (三)有關報名本活動所提供之個人資料，本人同意立法院做公務上使用。 

 十五、課程表： 

 第一天 

 時間 

 7月4日 

 星期二 

 第二天 

 時間 

 7月5日 

 星期三 

 第三天 

 時間 

 7月6日 

 星期四 

 10：00 

 10：10 

 高鐵臺中站集合前往 

 立法院民主議政園區 

 07：00 

 08：50 
 早餐 

 07：00 

 08：50 

 早餐 

 退房 

 10：40 

 11：00 
 報到及分組 

 09：00 

 09：50 

 抗多數的困境？ 

 民主下的憲法判決 

 09：00 

 09：50 

 分組討論時間 

 製作發表簡報 

 11：00 

 11：50 

 院長主持開訓典禮 

 及專題演講 

 10：00 

 11：50 

 國會制度介紹 

 (議事、法制與預算) 

 10：00 

 11：50 

 前進國會 

 (委員座談) 

 12：00 

 13：20 
 午餐午休 

 12：00 

 13：20 
 午餐午休 

 12：00 

 13：20 
 午餐午休 

 13：30 

 15：20 
 臺灣史 

 13：30 

 15：20 

 與委員共事 

 (國會工作介紹) 

 13：30 

 15：20 

 國際政治形勢 

 （郭家佑or賴怡忠or 

 宋承恩） 

 15：20 

 15：40 
 點心時間 

 15：20 

 15：40 
 點心時間 

 15：20 

 15：40 
 點心時間 
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 15：40 

 17：30 

 參觀民主時刻館 

 及議政博物館 

 15：40 

 17：30 

 國會實務操作 

 (工作坊) 

 15：40 

 17：30 

 針砭國會 

 (青年論壇) 

 (各組發表) 

 17：30 

 18：50 

 安排入住議蘆會館 

 晚餐 

 17：50 

 18：50 
 晚餐 

 17：30 

 18：00 
 結訓典禮 

 19：00 

 21：00 

 看懂國會 

 (工作坊) 

 19：00 

 21：00 

 分組討論時間 

 製作發表簡報 
 18:10 

 賦歸 

 集合前往高鐵臺中站 

 21：00  夜點時間  21：00  夜點時間 

 十六、課程內容概要 

 專業課程 

 課程名稱  課程介紹 

 國會制度介紹  介紹立法院組織與分工，並分別介紹議事、法制與預算中 

 心的業務職掌，讓學員對於立法院運作有基本認識。 

 國際政治形勢  探討當前國際形勢、主要國家與臺灣之間的關係和全球議 

 題，提高學員對臺灣與國際事務的認識和理解。 

 臺灣史  介紹臺灣歷史上的民主重要事件、發展脈絡和文化特色， 

 增進對臺灣的民主發展認知。 

 民主下的憲法判決  介紹臺灣民主體制下憲法判決的意義和影響，加深學員對 

 臺灣民主發展的理解。 

 活動課程 

 課程名稱  課程介紹 

 前進國會  將邀請三位立法委員擔任講師，並與學員分享身為立法委 

 員的心得與工作內容。 

 與委員共事  將邀請三位曾有委員辦公室工作經驗的幕僚擔任講師，與 

 學員介紹在委員辦公室中會遇到的各式工作內容，如組 

 織、選服、行政、預算與法案，讓學員可以了解委員辦公 

 室的實際工作情形，並讓未來有興趣從事或瞭解相關工作 

 的學員有機會與講師進行問答互動。 
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 看懂國會 

 國會實務操作 

 讓學員能以運用專業課程習得知識，並親身體驗國會工作 

 ，設計國會工作情境，讓學員沈浸式體驗國會運作模式。 

 針砭國會  將於第一天告知學員具體議題的發表，使學員在三天兩夜 

 的課程後，對國會議事運作有進一步了解，並習得立法委 

 員、委員辦公室和立法院工作的相關知識後，將提供各組 

 學員發表學習成果之機會，藉由國會工作坊時討論的提案 

 與情境，進行發表與探討，作為本次研習營總結。 

 參觀課程 

 課程名稱  課程介紹 

 參觀民主時刻館  原臺灣省議會的議事大樓，為1958年臺灣省議會疏遷  到臺 

 中霧峰時所興建，曾是臺灣議政的樞紐，也是臺灣民主制 

 度的基礎。後被列為臺中市市定古蹟，立法院接手後於開 

 始以活化，化身為肩負保存與傳承民主發展的臺灣民主教 

 育平台「民主時刻館」，開啟民主史料與古蹟的對話，帶 

 領民眾重溫過去先民爭取民主的努力，及臺灣民主發展過 

 程中重要的事件，以珍惜臺灣得來不易的民主成果。 

 參觀議政博物館  議政博物館是我國唯一國家級並以議政為主題之博物  館。 

 自建館以來逐步完成立法院、國民大會、國民參政會、臺 

 灣省議會及地方議會等展區建置，並典藏包括各縣市之議 

 會議事錄、公報及國會外交文物等重要史料文物。 
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