
「數位化」對 Y 世代學⽣⽽⾔是波浪潮，對 Z 世代學⽣⽽⾔卻是⽇常，在 ChatGPT 

蔚為⾵潮之際，各校才開始訂定辦法以因應 AI 的快速崛起及挑戰，但青年學⽣的教育和⽣

活，卻不能再⾛⼀趟數位轉型的漫漫⾧路。財團法⼈善科教育基⾦會有感於現今科技教育的

局限性，故從 2022 年起開辦數位科技夏令營，期透過數位科技應⽤能⼒培養，協助青年學

⽣率先同儕邁⼊並適應數位新⽣活。 

⼀、培養 Z 世代數位學習、數位⼯作⼼法。 

⼆、透過「Notion」讓學⽣為⽣活加值。 

三、從數位筆記進階掌握學習資料庫的創建⽅法並迭代精進。 

四、探討數位世代網路應⽤的隱憂與因應⽅法。 

五、有助於學員之⾃主學習、升學發展、職涯規劃、⼯作排程或⽣活品質。 

⼀、報名期間：2023 年 5 ⽉ 8 ⽇（星期⼀）⾄ 5 ⽉ 26 ⽇（星期五）。 

⼆、公告錄取名單：2023 年 5 ⽉ 29 ⽇（星期⼀）。 

三、活動⽇期：2023 年 7 ⽉ 3 ⽇（星期⼀）⾄ 7 ⽉ 7 ⽇（星期五）。 

⼀、招收⼈數：30 名。 

⼆、北北基桃之國三⾄⼤三學⽣（以 111 學年度第⼆學期為準），如超額報名，將優先錄取

偏遠地區、中低收⼊⼾及新北市學⽣。 

學費全免。

臺北市中正區信義路⼆段 213 號西側 12 樓（捷運東⾨站 6、7 號出⼝）。 
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⼀、需⾃備筆記型電腦，或具外接鍵盤之平板。 

⼆、請於活動⽇前⾃⾏下載「Notion」App（https://reurl.cc/pLb9YQ）。 

⼀、授課及實作計 24 ⼩時，含業師經驗分享課程及⾃主應⽤操作。 

⼆、每⽇課程皆包含回家作業，報名前請保留課後時間應⽤操作及學習。 

三、課程優勢： 

（⼀）可免費參與線上付費課程，⿎勵有興趣者及弱勢學⽣踴躍報名。 

（⼆）⾼中⽣參加此課程將有助於學習計畫之訂定及⾃主學習規劃。 

（三）⼤學⽣可應⽤ Notion 累積並架設個⼈作品集網站，有助於未來求職⾯試。 

（四）認識並介紹 Notion 於業界的專業應⽤。 

（五）提前培養青年學⽣數位⼯作⼼法，以因應數位化潮流。 
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⽇期 7⽉3⽇(⼀) 7⽉4⽇(⼆) 7⽉5⽇(三) 7⽉6⽇(四) 7⽉7⽇(五)

9:40~10:00 上課報到

10:00~12:00

開營致詞、 

教室規則說明

Notion ⾴⾯管理

及資料庫應⽤

作業點評
團康與 

資訊安全講座

Demo Day 

學習回饋與講評
Notion 基礎操作

及應⽤展⽰

Notion 進階應⽤

與 Notion AI

（⾃主） 

成果作品 

分組製作

12:00~13:00 中午休息

13:00~17:00
數位學習筆記 

實作演練

個⼈學習系統 

建置練習

主題式 Project 

Notion 系統建置

（⾃主） 

成果作品 

分組製作

學習回饋與講評

閉幕式



⼀、採網路報名⽅式，報名連結：https://forms.gle/Aj6jaDvYnVV3jP1u9。 

⼆、各項課程係相互貫串，且會指派回家作業，如活動期間（2023 年 7 ⽉ 3 ⽇⾄ 7 ⽉ 7 ⽇，

每⽇上午 10 時⾄下午 5 時）無法全程參與，請勿報名。 

三、報名表單請填寫真實個⼈資料，若因登錄資料不實或筆誤，致主辦單位無法取得聯繫

者，視同放棄本活動相關權利。 

四、報名時國三⽣須填寫學號，⾼中以上之學⽣需檢附學⽣證正反⾯照⽚，檔名請統⼀標⽰

「善科暑期營隊學⽣證_中⽂姓名」，如正反⾯檔案分開上傳，檔名請分別標⽰「善科

暑期營隊學⽣證正⾯（反⾯）_中⽂姓名」；如有中低收⼊⼾證明，檔名請統⼀標⽰

「善科暑期營隊清寒證明_中⽂姓名」。 

五、所填寫之個⼈資料僅限使⽤於本次活動報名與規劃辦理事務、接洽聯繫等使⽤，主辦單

位會妥善保護您的個⼈資訊。 

六、主辦單位將於 2023 年 5 ⽉ 29 ⽇（星期⼀）17：00 前，於善科教育基⾦會官網「活動快

訊」專區公告活動錄取名單（正取 30 名、備取 10 名，將露出全名，不另遮蔽），如有

任何疑慮，請於隔⽇上班時間來電洽詢。 

◄ 侯智薰（雷蒙） 
中⽂世界最完整的 Notion 課程 主理⼈ 
Notion 線上訓練營 主理⼈ 
雷蒙三⼗ 創辦⼈

林晉博 ► 
AndAction Notion 線上⼯作坊講師 

平⾯設計師

◄ 江逸筠（YY） 
東海⼤學⾼效筆記術 Notion 實體⼯作坊講師 
影像創作者

林怡君（Summer） ► 
知名連鎖企業內部講師 

台中⼆中 Notion 筆記術師⽣共學⼯作坊助教
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https://forms.gle/Aj6jaDvYnVV3jP1u9


⼀、學費全免，活動期間並提供團體保險及午餐餐盒（建議⾃備餐具）。 

⼆、全程參與者提供電⼦版結業證書。 

三、學員作品將進⾏評⽐，優良作品可獲得獎⾦及獎狀。 

⼀、經公告為活動正取者，如因故無法參與，請儘早主動通知主辦單位，俾利辦理學員遞補

事宜。 

⼆、活動期間將進⾏影像及⽂字紀錄等，作為主辦單位⽇後活動及社群⾏銷、推廣之⽤，報

名參加之學員即視同同意本活動之影⾳、⽂字紀錄及相關應⽤。 

三、主辦單位將保留活動調整權利，如因天災、氣候或其他不可抗⼒因素有停課或改期之必

要，將於第⼀時間公告於善科教育基⾦會官⽅網站。 

四、活動如有未詳盡之處，主辦單位保有隨時修改及終⽌本活動之權利，並公布於善科教育

基⾦會官⽅網站，參與者不得異議。如有任何爭議，主辦單位將保留最終決定權。 

五、本活動相關訊息請參閱「善科教育基⾦會」官⽅網站（sancode.org.tw）。 

⼀、主辦單位：財團法⼈善科教育基⾦會 

⼆、聯絡電話：02–66177980 王⼩姐 

三、Email：service@sancode.org.tw
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